RX THUGC BANTHEO DON

RANITIDIN
300 mg

THANH PHAN: Méivién nén bao phim chita

- Ranitidin (dudi dang Ranitidin hydrochlorid) ..............ermeenenn. 300 Mg
-Ta dugc: Microcrystallin cellulose PH102, Magnesi stearat, Colloidal silicon
dioxid A200, Natri starch glycolat, Hydroxypropyl methylcellulose 15cP,
Hydroxypropyl methylcellulose 6cP, Polyethylen glycol 6000, Talc, Titan
dioxid, Mau sunsetyellow lake.

DANG BAO CHE:Vién nén bao phim, dung uéng.

QUY CACHDPONG GOI:Hop 3 vix 10vién.

CHIiBINH:

- Diéu trj loét ta trang, loét da day lanh tinh, loét sau phau thuat, bénh trao
ngugc thucquan, héichiing Zollinger - Ellison.

- Cac trudng hop can thiét gidm tiét dich vi va gidm tiét acid nhu: Phong
chdy mau da day - ruét, loét do stress & ngudi bénh néng, phong chdy mau
tai phat & ngudi bénh da bi loét da day - ta trang c6 xuat huyét, du phong
trudc khi gdy mé toan than & ngudi bénh cé nguy co hit phai acid (hdi
chiling Mendelson) ddc biét & ngudi bénh mang thai dang chuyén da.
-Diéutrjtriéu chungkho tiéu.

LIEULUQNG VA CACHDUNG:

*Cachdung:Dunguéng.

*Liéulugng:

- Nguil6n: Ngay 2 1an, méi 1an 150 mg vao budi sang va buéi téi hodc 11an
300 mg vao budi téi. Ngudi bénh loét da day lanh tinh va loét ta trang uéng
tUr 4 dén 8 tuan; vdi ngudi bénh viém da day man tinh udng téi 6 tuan; véi
ngudi bénh loét do dung thuéc khang viém khong steroid, uéng thuéc 8
tuan. Ngusi bénh loét ta trang, cé thé usng liéu 300 mg, 2 1an/ngay, trong 4
tuan dé chénglanh vétloét.

- Tréem: Bjloét da day ta trang, liéu 2 - 4 mg/kg thé trong, 2 1an/ngay, t6i da
300 mg/ngay. Liéu duy trila 150 mg/ngay, udng vao budi téi.

- Loét da day td trang c6 vi khudn Helicobacter pylori: Ap dung phac d6 2
thudc hodc 3 thudc dudi day trong 2 tudn 1€, sau d6 duing thém ranitidin 2
tuén nita. Liéu dung: 300 mg uéng vao budi téi (hodc 150 mg, 2 1an/ngay).

-Déphongloét da day td trang do diing thudc khdng viém khéng steroid: Liéu
150 mg, ngay 2 lan.

-Diéutritrao nguoc da day, thuc quan: 150 mg, 2 1an/ngay hodc 300mg 11an
vao budi t6i, trong thdi gian 8 t&i 12 tuan. Khi da khoi, dé diéu tri duy tri dai
ngay, uéng 150 mgngay 2 lan.

- Diéu tri hoi chung Zollinger - Ellison: 150 mg, ngay 3 lan. C6 thé uéng dén
6g/ngay, chialam nhiéulan.

- D€ giam acid da day (@€ phong hit phdi acid) trong sén khoa: Cho uéng
150 mg ngay ltc chuyén da, sau d6 ct cach 6 giGudng 11an.

CHONG CHiDINH:

Quéman vdi bat ky thanh phan nao ctia thudc.

THANTRONG KHISU DUNG:

- Ranitidin dugc dao thai qua than nén khi bi suy than thi néng dé thuéc
trong huyét tuong tdng cao.Vivay, can phai gidm liéu & ngudi suy than.

- Ngusi suy gan néng, réi loan chuyén héa porphyrin cap, c6 nguy cd ting
tdc dung khdng mong muén va nguy co qua liéu. Can tranh dung ranitidin
chongudi cé tién strdiloan porphyrin.

-Ngudi bénh tim c6 thé binguy ca cham nhip tim.

- Diéu tri véi cac khang histamin H, c6 thé che 1ap cac triéu chiing clia ung
thu da day va lam cham chin doan bénh nay. Do d6 khi c6 loét da day can
loai trirkha nang bi ung thu trudc khi diéu tr bang ranitidin.

PHUNU COTHAIVA CHO CONBU:

*Thaoi ky mang thai: Ranitidin qua dugc nhau thai nhung véi liéu diéu tri
khéng thdy tac hai nao dén ngudi me mang thai, qua trinh sinh dé va stic
khoe thainhi.

*Thai ky cho con bu: Ranitidin bai tiét qua sira, nén chi dung khi can thiét
trong thoiky cho conbu.

ANHHUGNG LEN KHA NANG LAIXE VA VAN HANH MAY MOC:

Thudc c6 thé gay chéng mat va budn ngu. Vi vay can than trong cho ngudi
danglaitau xe vavan hanh may moc.
TUOGNGTACVGICACTHUOCKHACVA CACDANGTUONGTACKHAC:
-Ranitidin Gc chérat it su chuyén héa & gan ciia mét s6 thudc nhu cac thuée
chéng d6ng méau cumarin, theophylin, diazepam, propranolol. Ai luc ctia
ranitidin véi men cytochrom P, vao khodng 10 % so véi cimetidin va miic
dd tcchémen ganithon cimetidin2-41an.

-Phéi hgp vdi glipizid lam ha dudng huyét nhung khéng nhiéu.

-Phé&i hgp vdi enoxaxin b gidm sinh kha dung.

- Khi duing ketoconazol, fluconazol vaitraconazol véi ranitidin thi cac thuéc
nay bigidm hap thu doranitidin lam gidm tinh acid ctia da day.

- Phéi hgp véi theophylin thi néng do theophylin trong huyét thanh va déc
tinhtdnglénratit.

-Phéi hgp vdi clarithromycin lam tang néng dé ranitidin trong huyét tuang
(57 %).
- Phdi hgp véi propanthelin bromid lam tang néng d6 dinh cua ranitidin
trong huyét thanh valam cham hap thu, c6 thé do lam cham su chuyén van
thudc quadaday, sinh kha dung tuong déi ctia ranitidin tang khoéng 23 %.
- Thuc &n va cac thudc khang acid (liéu thap) khong lam gidm hép thu va
néng dd dinh trong huyét tuong cdaranitidin.
TACDUNGKHONG MONG MUON (ADR):
Cacthirnghiém 1am sang cho thay, tan suat tac dung phu khodng 3 -5%s6
ngudi dugc diéu tri. Hay gap nhat la dau dau (2 %), ban dd da (2 %).
Thudng gdp, ADR>1/100
Toan than:Dau dau, chong mat, yéu mét.
Tiéuhda:Tiéu chay.
Da:Ban dd.
ltgdp, 1/1000< ADR< 1/100
Méu: Gidm bach cau, gidm tiéu cau.
Gan:Tang men transaminase.
Hiém gdp, ADR < 1/1000
Toan than: Cac phan tng qua man xay ra nhu mé day, co that phé quan, st
choéng phan vé, phumach, dau co, dau khép.
Méau: Mat bach cau hat, gidm toan bd huyét cau, ké ca gidm san tly xuong.
Noitiét: Tovi ddan éng.
Tiéuhda:Viémtuy.
Da:Banddédadang.
Gan:Viémgan, déi khicé vang da.
Mat: Réiloan diéu tiét mét.
Théng béo cho béc st nhiing téc dung khdng mong mudn gép phai khi st
dungthudc.
QUALIEUVA CACH XU TRi:
-Khéng cé van dé gi dac biét khi dung qué liéu ranitidin.
- Do khdng cé thudc giai doc dac hiéu nén can diéu tri hé trg va triéu ching
nhusau:

+ Cogiat: Dung diazepam tinh mach.

+Cham nhip tim:Tiém atropin.

+Theo d6i, khdng ché tac dung khéng mong muén.

+Néu can thiét, tham tach mau dé loai thuéc khdi huyét tuong.
DUGCLUCHOC:
- La thudc d6i khang thu thé H, histamin. Bén thudc déi khang thu thé H,
dugc dung la cimetidin, ranitidin, famotidin va nizatidin. Cac thuéc nay c6
kha nang lam gidm 90 % acid dich vi tiét ra sau khiuéng 1liéu diéu tri, c6 tac
dung lam lién nhanh vét loét da day t4 trang, va ngan chan bénh téi phat,

chung c6 vai trd quan trong trong kiém soat hdi chiing Zollinger - Ellison va
trang thai tang tiét dich viquamuc.
- Ranitidin tic ché canh tranh vi histamin & thu thé H, cGa té bao vach, lam
gidm lugng acid dich vi tiét ra ca ngay va dém, ca trong tinh trang bi kich
thich béi thitc an, insulin, amino acid, histamin, hodc pentagastrin. Ranitidin
6 tac dung Ui ché tiét acid dich vi manh hon cimetidin tir3 - 13 1an nhung
tacdung khéng mong muén lai it hon.
-Trong nhiing ndm gan day, da chiing minh dugc loét da day ta trang c6
lién quan dén su cé mét clia vi khudn Helicobacter pylori. Viéc diét vi khudn
nay la muctiéu hang dau cta diéu tri. D€ dat dugc diéu d6 thudng phéi hgp
ranitidin véi 1 (phac dé diéu tri bang 2 thudc) hodc 2 khang sinh (phac dé
diéutribang 3 thudc).
DUGCPONGHOC:
Sinh kha dung cua ranitidin vao khoang 50 %. Sau 2 - 3 gig, néng do téi da
trong huyét tuong sé dat dugc cao nhat. Su hap thu hau nhu khéng bidnh
hudng cla thiic 8n va cac thudc khang acid. Ranitidin khéng bj chuyén héa
nhiéu va khdng bj tuong tac véi nhiéu thudc nhu cimetidin. Ranitidin dugc
thai trir chl yéu qua 6ng than, thai gian ban hay 1a 2 - 3 gi¢, 60 - 70 % liéu
uéng dugc thai qua nudc tiéu, con lai dugc thai qua phan. Phan tich nudc
tiéu trong vong 24 gi& dau cho thdy 35 % liéu udng thai trir dudi dang
khéng déi.
BAO QUAN: Nai kho, nhiét d6 dui 30°C, tranh dnh sang.
HAN DUNG: 36 thang ké tifngay san xuat.
THUGC NAY CHIDUNGTHEO DON CUA BACSSI.
POCKY HUGNG DAN SUDUNGTRUGC KHIDUNG.
NEUCANTHEMTHONGTIN XIN HOIY KIEN BAC Si.
DEXATAMTAY TREEM.
NHA SAN XUAT VA PHAN PHO!I:

CONG TY €6 PHAN XUAT NHAP KHAU Y TE DOMESCO

66, Qudc 16 30, P. My Pha, TP. Cao Lanh, Dong Théap
pomesco  Dién thoai: 0277.3851950
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